. Zdrowie, medycyna i spekiakularne odkrycia w tej dziedzinie

Kanat, ktéry przedstawia sylwetki i osiggniecia lekarzy dokonujgcych medycznych cudow, pokazuje gadzety
utatwiajgce zycie oraz rozwiewa mity dotyczgce zdrowia. Tworzony z myslg o ludziach, kitérym zalezy na
Swiadomym zyciu i zdrowiu. To inspirujgcy kanat, dzieki ktéremu dbatoS¢ o zdrowie staje sie pasjq

i naturalng czesciqg stylu zycia. To stacja dla kazdego, kto chce cieszy¢ sie zdrowiem, dobrg kondycjq,
dtugim zyciem, pieknem i mozliwoscig dbania o siebie i rodzine.
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IDEALNA NIANIA EKS-TRA ZMIANA

Czy znalezienie odpowiedniej niani jest mozliwe?
Ponad potowa polskich rodzicdéw musi zostawiad
swoje dziecko z opiekunkg. Wydaje sie, ze
znalezienie idealnej opiekunki to butka z mastem.
Nic bardziej mylnego!

Agata Mtynarska powraca w drugiej serii "Eks-tra
zmiany" by wspierac¢ kobiety i mezczyzn, ktdrzy po
ciezkich przejsciach zwigzanych z rozwodem,
potrzebujg zmian w swoim zyciu.
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utatwiajgce zycie oraz rozwiewa mity dotyczgce zdrowia. Tworzony z myslg o ludziach, kitérym zalezy na
Swiadomym zyciu i zdrowiu. To inspirujgcy kanat, dzieki ktéremu dbatoS¢ o zdrowie staje sie pasjq
i naturalng czesciqg stylu zycia. To stacja dla kazdego, kto chce cieszy¢ sie zdrowiem, dobrg kondycjq,
dtugim zyciem, pieknem i mozliwoscig dbania o siebie i rodzine.
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